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美和科技大學 111入學年度  美容科-美容保健設計組  五專日間部課程總表 
學年度 第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 第五學年 

學 期 
上學 期 

( 學分/ 時數) 

下學 期 

( 學分/ 時數) 

上學 期 

( 學分/ 時數) 

下學 期 

( 學分/ 時數) 

上學 期 

( 學分/ 時數) 

下學 期 

( 學分/ 時數) 

上學 期 

( 學分/ 時數) 

下學期  

( 學分 / 時數 ) 

上學期  

( 學分 / 時數 ) 

下學 期目 

( 學分/ 時數) 

部定 

一般 

科目 

68 

英文I (2/2) 英文II (2/2) 英文III (2/2) 英文IV (2/2) 英文Ⅴ (2/2) 英文Ⅵ (2/2)     

國文I (3/3) 國文II (3/3) 國文III (3/3) 國文IV (3/3) 國文Ⅴ (2/2) 國文Ⅵ (2/2)     

全民國防教育 

I (1/1) 

全民國防教育 

II (1/1) 

健康與護理 I  

(1/1) 

健康與護理 II  

(1/1) 
      

地理(2/2) 歷史(2/2) 
公民與社會 

(2/2) 
 生涯規劃(2/2)       

體育I (2/2) 體育II (2/2) 體育III (2/2) 體育IV (2/2) 體育V (2/2) 體育VI (2/2)     

數學I (2/2) 數學II (2/2) 本土語文(2/2)        

美術(2/2) 生物(2/2)         

化學(2/2) 藝術生活(2/2)         

 生活科技(2/2)         

服務學習I (0/1) 服務學習II (0/1) 服務學習III (0/1) 服務學習IV (0/1)       

小計(A) 16/17 18/19 12/13 10/11 6/6 6/6 0/0 0/0 0/0 0/0 

校定

必修 

119 

專業

必修 

95 

★生活化學實 

作(4/4) 

美膚學與實務 

I (3/3) 

美膚學與實務 

II (3/3) 

解剖生理學 

(2/2) 

美體保健與實 

務I (3/3) 

美體保健與實 

務II (3/3) 

美容業經營管

理(2/2) 

臨床美容實務 

(3/3) 
  

色彩學(2/2) 
★電腦概論 

II (2/2) 
美容衛生(2/2) 

化妝品概論 

I (2/2) 
彩妝設計(3/3) ★營養學(3/3) 

#整體造型設 

計(4/4) 

美容相關法規 

(1/1) 
  

★電腦概論 

I (2/2) 

美顏學與實務 

 I (3/3) 

美顏學與實務 

II (3/3) 

指甲藝術 

I (3/3) 
芳療導論(2/2) 

化妝品調製 

(3/3) 

經絡美容 

實務(3/3) 

消費者行為 

(2/2) 
  

美髮學與實務 

I (3/3) 

美髮學與實務 

II (3/3) 

整髮技術實務 

(3/3) 

剪燙髮應用實

務(3/3) 

美容專業英文 

(2/2) 

基礎日文 

(2/2) 

★健康產業行 

銷與管理(2/2) 

職場倫理 

(2/2) 
  

 
皮膚生理學 

(2/2) 
家政實作(2/2)   

進階美膚實務 

(3/3) 

醫學美容導論 

(2/2) 
   

      
新娘造形設計

實務(3/3) 
   

小計 11/11 13/13 13/13 10/10 10/10 14/14 16/16 8/8 0/0 0/0 

專業

實習

科目 

24 

        
%校外實習

I(12/12) 

%校外實習

II(12/12) 

         12/12 12/12 

小計(B) 11/11 13/13 13/13 10/10 10/10 14/14 16/16 8/8 12/12 12/12 

校定

選修

69 

共同

選修 
  

 性別平等教育 

(2/2) 
人際溝通(2/2) 

法律與生活

（2/2） 
     

專業

選修 

  
手足護理 

(2/2) 

美容技能實務 

(3/3) 

化妝品概論 

II(2/2) 

芳療應用實務 

(3/3) 

假髮片應用實

務(3/3) 

美容業銷售實

務(2/2) 
  

  
臉型修飾圖 

(2/2) 
美學(2/2) 

基礎美睫實務

(2/2) 
配飾製作(3/3) 

美髮技能實務 

(3/3) 
面具設計(2/2)   

  造型素描(2/2) 
門市服務實務 

(2/2) 

包頭設計實務

(3/3) 

進階美容技能

實務(3/3) 

美容專業日文 

(2/2) 
指壓保健(2/2)   

   
彩粧設計圖 

(2/2) 

指甲藝術 

II(3/3) 
簡報技巧(2/2) 

頭皮理療實務 

(2/2) 
美姿美儀(2/2)   

     
攝影理論與實

務(2/2) 
時尚攝影(2/2) 

美容膳食設計

與實務(3/3) 
  

       
禮儀與面試 

(2/2) 
  

小計  0/0 0/0 8/8 11/11 12/12 13/13 12/12 13/13 0/0 0/0 

建議選修

(C)33 
0/0 0/0 4/4 5/5 6/6 6/6 6/6 6/6 0/0 0/0 

合計 

A+B+C 
27/28 31/32 29/30 25/26 22/22 26/26 22/22 14/14 12/12 12/12 

備註 

1. 畢業最低學分數為220學分，分為部定一般科目68學分、專業必修95學分、專業實習科目24學分、選修33學分(其中10學分可跨科選修)。 

2. 每學期修業學分數上下限規定：前3年上限32學分，下限20學分。後2年上限28學分，下限12學分。（學分抵免後仍應依本規定辦理）。 

3. ★院共同必修課程。 

4. 校外實習課程以%註記，每學分實習時數最高80小時，每學期最高720小時。#號註記為實作課程。 

5. 畢業門檻：畢業前至少須取得美容及美髮兩張丙級證照，相關規定請參閱本系畢業門檻處理要點。 

6. 因應產業學院、就業學程..等計畫所開設之專業課程，參與計畫類之課程學分數，得由該計畫之課程規劃，認列為科之專業選修學分或跨

科選修學分。 

7. 經本系110學年度第1學期第4次系課程規畫會議通過(111.01.07)、健康暨護理學院110學年度第1學期第3次院課規會議通過(111.1.20)、110

學年度第2學期第1次校課規會議通過(111.02.09)、110學年度第2學期第1次教務會議(111.02.16)通過並實施。 

  


